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15:30-16:15 Genç Akademi Oturumu

Acilden aranıyorsunuz! Acil serviste sık karşılaştığımız hastalara nasıl 
yaklaşalım?
-Göğüs ağrılı hastayı nasıl yönetirim? 
-Kalp yetersizliği hastasını nasıl yönetirim? 
-Taşikardi hastasını nasıl yönetirim? 

Öğrenim Hedefi: Acil serviste sık karşılaştığımız hastaları nasıl 
yöneteceğimizi; hangi hastaları yatırmamız gerektiğini, hangilerini 
güvenle taburcu edebileceğimizi öğrenmek.

16:15-17:00 Kardiyovasküler ilaçlar ne zaman kesilmeli veya kullanımından 
vazgeçilmelidir?
-Zarar vermesini önlemek için. 
-Yararlı olmadıklarında. 
-Daha iyi bir alternatif varsa.

Öğrenim Hedefi: Kardiyovasküler ilaçların uygun klinik durum, zamanlama 
ve daha iyi seçeneklerinin olduğu durumları ve ilaçları öğrenmek.

17:15-17:45 Açılış Kokteyli

17:45-18:30 Açılış

17 EYLÜL 2025, Çarşamba
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08:00-08:45 Sözel Bildiriler

08:00-08:45 Sözel Bildiriler

08:00-08:45 Sözel Bildiriler

08:00-08:45 Sözel Bildiriler

08:45-09:30 Preop ve intraop zorlu senaryolar. Cerrah danışıyor, ne cevap vermeli?
-İleri aort yetersizliği olan preop hastada orta mitral yetersizliğine 
yaklaşım. 
-İleri mitral yetersizliği olan preop hastada orta aort yetersizliğine 
yaklaşım.
-Ameliyathaneden çağrılma senaryoları. 

Öğrenim Hedefi: Operasyon kararı verilmiş kapak hastalıklarında 
cerrahi sınırda olmayan diğer kapağa nasıl yaklaşılması gerektiğine 
karar vermeyi ve kardiyoloğun intraoperatif yaklaşımının nasıl olması 
gerektiğini öğrenmek.

09:30-10:00 Kahve Arası

10:00-10:30 Uydu  Sempozyum

18 EYLÜL 2025, Perşembe
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10:30-11:15 Hipertansiyonda alışkanlıklarımız değişecek mi?
- Hipertansiyon tedavisinde beta blokerler mazide mi kaldı?
- Yükselmiş kan basıncı grubunda hangi hastalara hangi tedaviyi 
başlamalıyım? 
- Hangi hastalarda sekonder hipertansiyon araştırmalıyım? Hangi 
tetkikleri istemeliyim, nasıl yorumlamalıyım? 

Öğrenim hedefi: Hipertansiyon tanı ve tedavisinde beta blokerlerin 
yerini, yükselmiş kan basıncı grubuna yaklaşımı ve sekonder 
hipertansiyon yönetimini öğrenmek.

11:15-11:30 Kahve Arası

11:30-12:00 Uydu  Sempozyum

12:00-12:15 Kahve Arası

12:15-12:45 Uydu  Sempozyum

12:45-14:00 Öğle Yemeği

14:00-14:45 Koroner girişim komplikasyonlarında ne yapalım ne yapmayalım?
- PKG koroner diseksiyon. 
- PKG koroner rüptür.
- Tam açılmayan stent ve koronerde stent sıyrılması. 
- CRT işleminde koroner sinüs diseksiyonu.

Öğrenim Hedefi: Çeşitli girişimsel işlemlerde gelişebilecek 
komplikasyonları ve yönetimini öğrenmek.

18 EYLÜL 2025, Perşembe
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18 EYLÜL 2025, Perşembe

14:45-15:15 Karşıt Görüş
Subklinik ateroskleroz hastası;
52 Y E Hasta, Şikayeti yok, Kontrol amaçlı başvuru, TA:137/89mmHg, 
TK:195 mg/dL, LDL: 101 mg/dL, HDL: 45 mg/dL, TG: 120 mg/dL, AKŞ: 
105 mg/dL. Koroner BT: %30-40 darlık, Agatston Skoru:0. Karotis US: 
%20 altında darlık yapan plak.

-Bu hastanın subklinik aterosklorozu mortalite ile ilişkilidir, agresif 
olarak tedavi ederim. 
-Klinik ateroskleroz dışı antiteleri tedavi etmek için kullanılan ilaçlar, 
uzun dönem etkileri nedeniyle hastaya zararlı olur, sadece izlerim.  

Öğrenim Hedefi: Subklinik aterosklorozda kullanılan çeşitli 
modalitelerin mortalite ve morbidite için öngördürücülüğünü 
değerlendirmek ve öğrenmek.    
                        

15:15-15:45 Kahve Arası

15:45-16:30 Kalp içi cihaz hastasında kalp dışı işlemler.                                                       
-İmplante edilebilir elektronik cihazı olan hastalarda acil-elektif 
preoperatif değerlendirme ve yönetim. 
-İmplante edilebilir elektronik cihazı olan hastalarda MR çekimi, 
radyoterapi, litotripsi ve fizik tedavi uygulamaları. 
-Protez kapak-materyal, koroner stent hastasında preoperatif 
değerlendirme ve MR çekimi. 

Öğrenim Hedefi: Kalp içi cihaz olan hastaların non-kardiyak işlemler ve 
MR öncesi yönetimini öğrenmek.
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16:45-17:30 Kardiyolojide Yapay Zeka Kursu

16:45-17:30 Spor Kardiyolojisi ve Performans Hekimliği Kursu           

16:45-17:30 İleri EKG Kursu

16:45-17:30 Karotis Kursu                                                    

18 EYLÜL 2025, Perşembe
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19 EYLÜL 2025, Cuma

08:00-08:45 Sözel Bildiriler

08:00-08:45 Sözel Bildiriler

08:00-08:45 Sözel Bildiriler

08:00-08:45 Sözel Bildiriler

08:45-09:30 Ekokardiyografi laboratuvarında zorlandığımız vakalar.
- Hipertrofik kardiyomiyopati değerlendirmesi. 
- Low-flow, Low-gradyent aort darlığı (Paradoksluk ve kontraktil rezerv 
değerlendirmesi).
- Konstrüktif perikardit ve restriktif kardiyomiyopati ayrımı.

Öğrenim Hedefi: Ekokardiyografi laboratuvarında HKMP, aort darlığı, 
restriktif KMP ve konstriktif  perikarditte sınırları çok net olmayan 
olgulardaki yaklaşımı öğrenmek.

09:30-10:00 Kahve Arası

10:00-10:30 Uydu Sempozyum

10:30-11:15 Atriyal fibrilasyonda bilmediklerimiz bildiklerimizden fazla mı?
- Akıllı saatlerle saptanan AF ve 30 sn efsanesi hakkında bildiklerimiz.
- Kalp pili olan hastamda AHRE saptadım, antikoagülan vereyim mi? 
- Ablasyon sonrası nüksleri nasıl yönetmeliyim; Redo düşüneyim mi? 
Başka bir operatör mü yapsın? Medikal tedaviye razı mı olayım? 

Öğrenim Hedefi: AF’de arada kaldığımız bazı senaryoları nasıl 
yönetmemiz gerektiğini öğrenmek.
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19 EYLÜL 2025, Cuma

11:15-11:30 Kahve Arası

11:30-12:00 Uydu Sempozyum

12:00-12:15 Kahve Arası

12:15-12:45 Uydu Sempozyum

12:45-14:00 Öğle Yemeği

14:00-14:45 TAVI işlem komplikasyonlarında ne yapalım ne yapmayalım?
- Kapak embolizasyonu. 
- Koroner arter oklüzyonu. 
- Ciddi aort yetersizliği. 
- TAVI sonrası VSD. 

Öğrenim Hedefi: TAVI işleminde gelişebilecek komplikasyonları ve 
yönetimini öğrenmek.

14:45-15:15 Karşıt Görüş

Kronik total koroner oklüzyon rekanalizasyonunun prognozu 
iyileştirdiğine dair yeterli kanıt var mı?

- Bence var. 
- Bence yok. 

Öğrenim Hedefi: Kronik total oklüzyon hastalarında girişimsel 
tedavinin prognoza etkisini öğrenmek.

15:15-15:45 Kahve Arası
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19 EYLÜL 2025, Cuma

15:45-16:30 Akut kalp yetersizliği hastalarında tedavi yaklaşımları.
- Akut kalp yetersizliğinde konjesyona yaklaşım. 
- Akut kalp yetersizliğinde ventiküler aritmilere yaklaşım.
- Akut kalp yetersizliğinde hiponatremiye yaklaşım. 

Öğrenim Hedefi: Zorlu senaryolarla başvuran akut kalp yetersizliği 
hastalarının yönetimini öğrenmek.

16:30-17:30 Uzmanına Danış 
16:45-17:30 Makale İstatistiği Kursu
16:45-17:30 IVUS Kursu
16:45-17:30 LAA Kapama Kursu
16:45-17:30 CIED Programlama Kursu
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20 EYLÜL 2025, Cumartesi
08:00-08:45 Sözel Bildiriler

08:00-08:45 Sözel Bildiriler

08:00-08:45 Sözel Bildiriler

08:00-08:45 Sözel Bildiriler

08:45-09:30 Mitral kapak ile ilgili her şey!
- Mitral yetersizlik (Primer, Sekonder, AF’ye sekonder) değerlendirmesi.
- Mitral kapak transkateter girişimsel tedavisinde ekokardiyografi    
  (TEER, TMVR, vs).
- Mitral Kapak Cerrahisi (Tamir, Replasman).

Öğrenim hedefi: Mitral yetersizliği değerlendirmeyi ve mitral 
yetersizliği ile ilişkili girişimlere yaklaşımı yeni kılavuz ışığında 
öğrenmek.

09:30-10:00 Kahve Arası

10:00-10:30 Uydu Sempozyumu
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20 EYLÜL 2025, Cumartesi

10:30-11:15 60 yasında erkek hasta. LDL kolesterolü 50 mg/dL'ye düşürdüm ama 
tekrar akut koroner sendrom ile başvurdu. LDL kolestrolü düşürmem 
işe yaramadı mı? Devam eden rezidüel riski nasıl yönetebilirim?

- Rezidüel hipertrigliseridemi ve diyabet riski. 
- Rezidüel inflamatuar risk.                                                                                                                                            
- Rezidüel kolestrol  riski: PCSK9 inhibisyonu.

Öğrenim Hedefi: Rezidüel risk ve yönetimi hakkında bilgi sahibi olmak.

11:15-11:30 Kahve Arası

11:30-12:00 Uydu Sempozyumu

12:00-12:15 Kahve Arası

12:15-12:45 Uydu Sempozyumu

12:45-14:00 Öğle Yemeği

14:00-14:45 Akut koroner sendromda ne yapalım ne yapmayalım?
- AKS’de yaşlı hastalarda tedavi stratejisi. 
- AKS’de çoklu damar hastalığında revaskülarizasyon stratejisi. 
- No-reflow tedavi yaklaşımı.
- Nadir görülen AKS’de tedavi yaklaşımları (Spontan koroner 
diseksiyon, Koroner spazm). 

Öğrenim hedefi: Zorlu senaryolarla başvuran AKS hastalarının 
yönetimini öğrenmek.
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20 EYLÜL 2025, Cumartesi

14:45-15:15 Karşıt Görüş

Herhangi bir tedavi almayan stabil anjinası olan bir hastada koroner 
BT anjiyografide LAD proximal % 70 lezyon saptadım.

- Hemen koroner anjiyografi yaparım. 
- Öncelikle medikal tedavi ile izlerim.                                                        

Öğrenim hedefi: Kronik koroner sendromlarda akut koroner 
sendromlardan farklı olarak dar bir lezyonun açılmasının sağkalım 
üzerine etkisi gösterilemedi. Fakat ciddi bir koroner darlığın medikal 
tedavi ile izlemi de gerçekçi olamayabilir. Öte yandan medikal tedaviyi 
kronik koroner sendromlarda az mı kullanıyoruz?                                                                                                                                 

15:15-15:45 Kahve Arası

15:45-16:30 Primer ve sekonder korumada beslenme ve yaşam tarzı etkisi.
- Açlık taklit edici diyet ve kardiyovasküler faydaları. 
- Günlük rutinlerimiz ve kalp hastalıkları ilişkisi (Tuz, kahve, çay, uyku, 
alkol).
- Kardiyovasküler korumada en iyi diyet hangisi? (Akdeniz tipi diyet? 
DASH diyeti? Aralıklı oruç? Ketojenik diyet?) 

Öğrenim hedefi: Beslenme ve takviye gıdalar hakkında güncel bilgileri 
öğrenmek.



- 13 -

20 EYLÜL 2025, Cumartesi

16:45-17:30 Meraklısına 2025 Gebelikte Kardiyovasküler Hastalıklar Kılavuzu

16:45-17:30 TAVI Kursu

16:45-17:30 Bifurkasyon Kursu

16:45-17:30 Sol Dal Pacing Kursu
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21 EYLÜL 2025, Pazar

08:00-08:45 Sözel Bildiriler

08:00-08:45 Sözel Bildiriler

08:00-08:45 Sözel Bildiriler

08:00-08:45 Sözel Bildiriler

10:00-10:45 Genç Akademi Oturumu

Yoğun bakımdan aranıyorsunuz! Zorlu olguları nasıl yönetelim?
- Hipertansif özel durumlarda (Preeklampsi, İKK, SVO) neler öneririm? 
- Major kanama nedeni ile interne edilen antiplatelet kullanan hastaya 
neler öneririm? 
- Major kanama nedeni ile interne edilen antikoagülan kullanan 
hastaya neler öneririm?

Öğrenim Hedefi: Zorlu senaryolara sahip konsültasyon hastalarının 
yönetimini öğrenmek.

10:45-11:30 Karditlerde güncel perspektifler.
- İnfektif endokarditte yeni öneriler. 
- Miyokarditte yeni öneriler.
- Perikarditte yeni öneriler. 

Öğrenim Hedefi: Her bir kardit türü için en son önerileri öğrenmek.

11:30-11:45 Akılcı İlaç Oturumu

11:45-12:00 Kapanış


