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16 EYLÜL 2026, Çarşamba

15:00-15:45 Periferik Arter Hastalığı Girişim Kursu

15:00-15:45 Acil Serviste Noninvaziv Tanı Testlerinin Kullanımı Kursu

Öğrenim Hedefi: Acil servis ve nöbet koşullarında sık karşılaşılan dispne ve şok 
gibi klinik senaryolarda, genç hekimlerin kardiyak görüntüleme yöntemlerini 
doğru zamanda, doğru endikasyonla ve klinik karar sürecini hızlandıracak şekilde 
kullanabilmesini sağlamak.

16:00-16:45 Nöbettesin ve Telefon Çalıyor!
 Kardiyoloji Acillerine Pratik Yaklaşım
-Senkop ile başvuran hastaya yaklaşım
-Yeni başlangıçlı atriyal fibrilasyon yönetimi
-Troponini pozitif, EKG’si tanısal olmayan hasta

Öğrenim Hedefi: Acil serviste sık karşılaşılan kardiyolojik başvurularda pratik, 
algoritmik ve güvenli karar vermeyi öğrenmek

16:45-17:30 Nutrisyonda Kardiyoloğun Bilmesi Gerekenler...	
-Mineral destekleri: magnezyum, potasyum, kalsiyum, çinko
-Vitaminler: D vitamini, multivitaminler
-Krill yağı, Omega destekleri
-Protein tozu ve anabolik steroidler

Öğrenim Hedefi: Magnezyum, Potasyum, Kalsiyum ve Vitamin D formları ve 
alalım mı, almayalım mı? KV olaylarla ilişkisi konularında veriler ışığında doğru 
yaklaşımı öğrenmek

17:45-18:30 AÇILIŞ

C SALONU

B SALONU

A SALONU

A SALONU

A SALONU
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17 EYLÜL 2026, Perşembe

08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 1

08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 2

08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 3

08:45-09:30 Aort Kapak Oturumu   
-Aort kapak hastalıkları ve Aortopatiler
-Transkatater Aort Kapak Girişimleri
-Aort Kapak Cerrahisi

Öğrenim Hedefi: Aort kapak darlık ve yetersizlik sınıflamasını doğru yapabiliyor muyuz, 
kapak hastalığı olan hastalarda aortayı beraberinde değerlendirmeyi unutuyor muyuz? 
TAVI kapak seçimi , aort yetersizliği, biküspid aorta hastaları doğru adaylar mıdır?  
Cerrahide; kapak tamiri,  ring kullanımı,  kapak replasmanı, biyoprotez mi, metalik kapak   
mı? AVR ve separe greft mi, Benthall mi? konularında da bilgi sahibi olmak.

09:30-10:00 KAHVE ARASI

10:00-10:30 UYDU I

10:30-11:15 Kardiyovasküler Risklerin (KV) Üzerindeki Örtüyü Kaldıralım!
-Inflamasyon ne kadar önemli ?– Nasıl yaklaşalım ?
-LP (a) ne kadar önemli ?- Nasıl yaklaşalım ?
-Trigliseritler ne kadar önemli ?- Nasıl yaklaşalım ?

Öğrenim Hedefi: Kardiyovasküler hastalıklarda klasik risk faktörleri haricindeki risk 
faktörlerinin önemini anlamak ve neler yapılabileceğini öğrenmek

11:15-11:30 KAHVE ARASI

11:30-12:00 UYDU II

12:00-12:15 KAHVE ARASI

B SALONU

C SALONU

D SALONU

A SALONU

A SALONU

A SALONU

A SALONU
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12:15-12:45 UYDU III

12:45-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

14:00-14:45 Kalsifik Koroner Lezyonlar
-Kalsifik koroner lezyon tanısı ve değerlendirilmesi
-Kalsifik koroner lezyonların balon bazlı girişimsel tedavisi
-Ablasyon yöntemleri

Öğrenim Hedefi: Koroner anjiografi, Koroner bilgisayarlı tomografi, IVUS/OCT, NC 
VE 0PN Balon, Cutting- scoring balon, İVL, LİTHİX, Rotaplational aterektomi, Orbital  
aterektomi

14:45-15:30 Asemptomatik Karotis Stenozu Tedavisinde Karotis Arter 
Stentlemesi vs. Optimal Tıbbi Tedavi
- En İyi Medikal Tedavi (EMT) – Risk Yok, Tam Koruma!
- Stentleme – Mekanik Koruma, Kesin Çözüm!

Öğrenim Hedefi: Asemptomatik karotis stenozu (şah damarı daralması) olan hastalarda 
Karotis Arter Stentlemesi (KAS) ve Optimal Medikal Tedaviye (OMT) yaklaşımlarının inme 
riskini azaltma açısından karşılaştırmalı etkilerini ve risk-fayda dengesini derinlemesine 
analiz etmektir; bu amaçla, KAS'ın prosedürel riskleri ve uzun dönem inme koruma 
potansiyeli ile OMT'nin koruma gücünün argümanlarını bir tartışma formatında sunarak, 
katılımcının bu iki tedavi stratejisi arasındaki kritik seçim kriterlerini ve güncel klinik 
ikilemleri net bir şekilde anlamasını sağlamaktır.

15:30-16:00 KAHVE ARASI

16:00-16:45 Akut Koroner Sendromlarda (AKS) Antiplatelet Tedavide
Kafamız Berrak mı?
- DAPT tedavi süresi: 3-6-12 ay? Hangisi uygundur?
- Kişiye özel antiplatelet tedavi olur mu?
- Düşük riskli AKS’ da aspirin erken kesilebilir mi ?

Öğrenim Hedefi: Son yıllarda arka arkaya gelen çalışmalarda PKG sonrası 12 ay olan 
sürenin tartışılmasına neden oldu. TAILORED-CHIP ve TARGET-SET çalışmalarının ışığında 
konunun tartışılması tartışılması ve yeni görüşleri öğrenilmesi                                                    

17 EYLÜL 2026, Perşembe

A SALONU

A SALONU

A SALONU

A SALONU
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17 EYLÜL 2026, Perşembe

17:00- 17:45 Havacılık Tıbbı ve Uçuş Personelinin Kardiyovasküler 
Değerlendirilmesi

17:00- 17:45 IVUS Kursu

17:00- 17:45 Floroskopik Anatomi Kursu

17:00- 17:45 Multımodalite Kardiyak Görüntüleme Kursu

B SALONU

C SALONU

D SALONU

E SALONU
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08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 4

08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 5

08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 6

08:45-09:30 Ekokardiyografi Laboratuvarında Cerrahi Stratejinin 
Belirlendiği Vakalar 
-Sol ventrikül çıkım yolunda gradyent artışı olan hastanın değerlendirilmesi
-Protez kapak üzerinde gradyent artışı tespit edilen hastanın TEE ile ileri  tetkiki
-Mitral yetersizliği olan hastada mitral kapak tamire uygun mu?

Öğrenim Hedefi: HOCM mu, Aort Darlığı mı, yoksa her ikisi birlikte mi? Pannus mu, 
trombüs mü yoksa hasta protez uyumsuzluğu mu, paravalvüler kaçak eşlik ediyor mu? 
TEE de mitral kapak anatomisinin incelenmesi, mitral yetersizlik derecesi ve nedenlerinin 
belirlenmesi konularında bilgi sahibi olmak.

09:30-10:00 KAHVE ARASI

10:00-10:30 UYDU IV

10:30-11:15 Kardiyoloji Uzmanları Aşılara Neden Uzak Duruyor?
-Pnömokok aşıları konusunda ne biliyoruz?
-Influenza ve RSV aşıları gereksiz mi ?
-Zona Zoster için aşı var mı ?

Öğrenim Hedefi: Aşıların kardiyovasküler mortalite ve mortalite üzerine olan etkilerini 
gözden geçirmek, bilgimizi artırmak ve yeni aşılar konusunda bilgi edinmek

11:15-11:30 KAHVE ARASI

11:30-12:00 UYDU V

12:00-12:15 KAHVE ARASI

18 EYLÜL 2026, Cuma

B SALONU

C SALONU

D SALONU

A SALONU

A SALONU

A SALONU

A SALONU
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18 EYLÜL 2026, Cuma

12:15-12:45 UYDU VI

12:45-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

14:00-14:45 Vaka Örnekleri Eşliğinde Bifurkasyon PCI
-Provisionel stentleme
-Clotte/DK mini clotte
-DKCRUSH
-T STENT/TAP

Öğrenim Hedefi: Bifurkasyon lezyonlarında, hangi bifurkasyon lezyonunda hangi yöntem 
kullanılacağının öğrenilmesi

14:45-15:30 Kanıtlanmış Aterosklerotik Kalp Hastalığı Olmayan Kişilerde 
Koruyucu Olarak Aspirin
-Bazı hallerde Kullanırım
-Hayır kullanmam

Öğrenim Hedefi: Aterosklerotik kalp hastalığı primer korunmasında aspirinin yararları ve 
risklerini son literatürler ışığında gözden geçirmek ve öğrenmek

15:30-16:00 KAHVE ARASI

16:00-16:45 Son ESC Kılavuzları ve Öne Çıkan Çalışmalar ve 
Klinik Pratiğe Yansımaları 
-Kalp yetersizliği
-5. Evrensel myokard enfarktüsü tanımı
-ESC kongresinin ardından öne çıkan çalışmalar

Öğrenme hedefi: ESC kongresinden eve götüreceklerimiz.

A SALONU

A SALONU

A SALONU

A SALONU
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17:00- 17:45 Asistan–Mentor Etkileşimi
• Asistan hekimlerin mentorleriyle birlikte yer aldığı interaktif oturum
• Vaka temelli tartışmalar

17:00- 17:45 Sol Dal Pacing (LBBP) Kursu

17:00- 17:45 Temel Elektrokardiyografi Kursu

17:00- 17:45 Kardiyak Amiloidoz Tanı ve Tedavisinde Yol Haritası

Öğrenim Hedefi: Kardiyak amiloidozda kırmızı bayrak bulgularını tanıyarak, invaziv 
olmayan çok modüllü görüntüleme ve laboratuvar testleri ile AL/ATTR ayrımını 
yapabilmek ve güncel farmakolojik tedavi stratejilerini yönetebilmek.

18 EYLÜL 2026, Cuma

B SALONU

C SALONU

D SALONU

E SALONU
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19 EYLÜL 2026, Cumartesi

08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 7

08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 8

08:00-08:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 9

08:45-09:30 Artık Unutmadığımız Kapak:Triküspit Kapak
-Triküspit yetersizliğinin değerlendirilmesi
-Transkateter Triküspit Kapak Tamiri (TRICLIP)
-Triküspit Kapak Cerrahisi

Öğrenim Hedefi: Anatomisi, triküspit yetersizliği sınıflaması; Triclip için uygun 
hasta seçimi; başka nedenlerle açık kalp cerrahisi adayı olan hastalarda triküspit 
yetersizliğine yaklaşım, triküspit kapak tamiri ve triküspit kapak replasmanı, 
Biyoprotez mi, Metalik Protez mi? konularında bilgi sahibi olmak

09:30-10:00 KAHVE ARASI

10:00-10:30 UYDU VII

10:30-11:15 Tekrarlayan Ventriküler Aritmilere Yaklaşım
-Uygun Hastada Uygun Antiaritmik İlaç Seçimi
-Katater Ablasyonu – Kime, Ne Zaman?
-ICD’leri Gereğinden Az mı Yoksa Fazla mı Kullanıyoruz?

Öğrenim Hedefi: Ventriküler aritmilerde ilaç tedavisi,kateter ablasyon, ICD 
profilaksisi konularında bilgi edinmek

11:15-11:30 KAHVE ARASI

B SALONU

C SALONU

D SALONU

A SALONU

A SALONU

A SALONU
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11:30-12:00 UYDU VIII

12:00-12:15 KAHVE ARASI

12:15-12:45 UYDU IX

12:45-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

14:00-14:45 Kateter Laboratuvarında Kâbus: 
Koroner ve Yapısal Komplikasyon Olguları
- Koroner Arter diseksiyonu ve yönetimi
- Koroner girişim sırasında çoklu komplikasyon yönetimi
- TAVI ‘de Koroner Komplikasyonlar
- Koroner sinüs diseksiyonu ve yönetimi

Öğrenim Hedefi: Komplikasyonlara nasıl yaklaşılacağı konusunda bilgi edinmek

14:45-15:30 Bifurkasyon Lezyonlarında
- İlaçlı balon kullanırım 
- Stent kullanırım 

Öğrenim Hedefi: Son çalışmalar ışığında bifurkasyon lezyonlara yaklaşımı 
öğrenmek. 

15:30-16:00 KAHVE ARASI

19 EYLÜL 2026, Cumartesi

A SALONU

A SALONU

A SALONU

A SALONU
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19 EYLÜL 2026, Cumartesi

16:00-16:45 Dirençli Hipertansiyon: Neden Kontrol Edemiyoruz?
-Dirençli Hipertansiyona Güncel Yaklaşım: Gerçekten dirençli mi?
-Dirençli hipertansiyonda gözden kaçanlar: Potasyum ve Aldosteron
-Dirençli hipertansiyonda hedef tedaviler (Aldosteron sentez inhibitörleri, yeni 
nesil MRA’lar)

Öğrenim Hedefi: Dirençli hipertansiyon tanımı ve yeni çıkan tedaviler konusunda 
bilgi sahibi olmak

17:00- 17:45 Asistan–Mentor Etkileşimi
• Asistan hekimlerin mentorleriyle birlikte yer aldığı interaktif oturum
• Vaka temelli tartışmalar

17:00- 17:45 İleri Elektrokardiyografi Kursu

17:00- 17:45 Kardiyak Anatomi Kursu

17:00- 17:45 Kalp Pili Kontrolü ve Sorun Giderme Kursu

A SALONU

B SALONU

C SALONU

D SALONU

E SALONU
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08:30-09:15 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 10

08:30-09:15 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 11

08:30-09:15 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 12

09:15-10:00 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 13

09:15-10:00 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 14

09:15-10:00 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 15

10:00-10:15 KAHVE ARASI

10:15-11:00 Yoğun Bakımda Zorlu Kardiyak Olgulara Yaklaşım

-İnotropik destekte dikkat edilecek hususlar: 
  Kime?, Ne zaman? , Hangi ajan? Ne süreyle?
-Solunum desteği ve ventilasyon stratejileri: Dirençli hipoksi, hiperkapni ve asidoz 
varlığında non-invaziv ve invaziv ventilasyon yaklaşımları
-Koroner yoğun bakıma malign aritmili hasta yatırdım: Nasıl yöneteceğim?
VT–VF fırtınası olan hastaların akut ve ileri dönem yönetimi 

Öğrenim Hedefi: Yoğun bakım ünitesinde izlenen hipotansif, hipoperfüze, hipoksik 
ve malign aritmili kardiyak hastalarda kanıta dayalı ve pratik yönetim stratejilerinin 
kazandırılması. 

20 EYLÜL 2026, Pazar

B SALONU

C SALONU

D SALONU

B SALONU

C SALONU

D SALONU

A SALONU
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20 EYLÜL 2026, Pazar

11:00-11:45 Kalp Yetersizliği Prevalansı Giderek Artıyor:
Tedavide Yeni Seçenekler Var mı?
-SGLT-2 İnhibitörleri: Kalp Yetersizliği ve ötesinde etkiler
-Birlikte AF varsa  nasıl yönetmeliyim
-Sol Atrial Dekompresyonu işe yarıyor mu?

Öğrenim Hedefi: KY tedavisinde klasik tedavi seçenekleri yanında daha yeni 
yaklaşımlar konusunda bilgi sahibi olmak

11:45-12:00 Akılcı İlaç Oturumu

12:00-12:30 KAPANIŞ

A SALONU

A SALONU

A SALONU




